  6. Qu’est-ce que le Christ ?                     Un Cours en Miracles 

1.                    Le Christ est le Fils de Dieu tel qu’Il L’a créé.     
       Il est le Soi Que nous partageons  et  Qui nous unit                                                                .                                                             les uns aux autres,   aussi bien qu’à Dieu.       
                                                                                                                                                                                Il est la Pensée Qui demeure encore au-dedans de l’Esprit Qui est Sa Source.                              Il n’a pas quitté Sa sainte demeure ni perdu l’innocence dans laquelle Il a été créé.                Il demeure à jamais inchangé dans l’Esprit de Dieu. 
2. Le Christ est le lien  qui te garde un avec Dieu et qui garantit que la séparation n’est pas plus qu’une illusion de désespoir, car l’espoir demeurera à jamais en Lui.  
     Ton esprit fait partie du Sien, et le Sien du tien .                                                                                                       Il est la partie  où réside la Réponse de Dieu , où toutes les décisions sont déjà prises et les rêves sont terminés.
   Il reste intouché  par quoi que ce soit que les yeux du corps perçoivent.                                            Car bien qu’en Lui Son Père ait placé les moyens pour ton salut,                                                Il reste le Soi  Qui, comme Son Père, ne connaît pas le péché. 
3.  Demeure du Saint-Esprit , et chez Lui en Dieu seul, le Christ reste en paix dans le Ciel de ton esprit saint.   
· C’est la seule partie de toi qui ait une réalité en vérité.                                           Le reste est des rêves.                                                                                                                                           Or ces rêves seront donnés au Christ , pour s’effacer devant Sa gloire et                 te révéler enfin ton saint Soi, le Christ. 
4.   Le Saint-Esprit va du Christ en toi  vers tous tes rêves, les enjoignant    de venir à Lui pour être traduits en vérité.      
 Il les échangera  contre le rêve ultime  que Dieu a désigné pour être la fin des rêves.              Car quand  le pardon repose sur le monde et que la paix est venue à chaque Fils de Dieu, que pourrait-il y avoir qui garde les choses séparées, car que reste-t-il à voir, sauf la face du Christ ? 
5. Or cette sainte face, combien de temps la verra-t-on, puisqu’elle ne fait que symboliser que le temps d’apprendre est maintenant terminé   et                                                que le but de l’Expiation est enfin atteint ?   
   
      Cherchons donc à trouver la face du Christ et à ne regarder rien d’autre. 

 En contemplant Sa gloire, nous connaîtrons que nous n’avons pas besoin d’apprentissage, ni de perception, ni de temps ni de quoi que ce soit,                                                               sauf le saint Soi,   le Christ Que Dieu a créé Son Fils.
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LEÇON 271                                                                      Un Cours en Miracles   L.p. 449

C'est la vision du Christ que j'utiliserai aujourd'hui.

Chaque jour, à chaque heure, à chaque instant,  je choisis ce que je veux regarder ,                            les sons que je veux entendre, les témoins de ce que je veux comme vérité pour moi. 

Aujourd'hui je choisis de regarder ce que le Christ voudrait que je voie, d'écouter la Voix
de Dieu et de chercher les témoins de ce qui est vrai dans la création de Dieu. 

· Dans la vue du Christ, le monde et la création de Dieu se rencontrent,                                                    et lorsqu'ils se rejoignent toute perception disparaît. 
Sa douce vue rédime le monde de la mort, car tout ce qu'Il contemple ne peut que vivre   et se souvenir du Père et du Fils ;    Créateur et création unifiés .

 Père, la vision du Christ est la voie qui mène à Toi .                                                                                       Ce qu'Il contemple invite Ta mémoire à m'être rendue.
 Et c'est cela que je choisis pour être ce que je voudrais regarder aujourd'hui.



LEÇON 272                                                    Un Cours en Miracles  L.p. 449

Comment des illusions peuvent-elles satisfaire le Fils de Dieu ?

 Père, la vérité m'appartient .
 Ma demeure est établie au Ciel par Ta Volonté et la mienne. 
Des rêves peuvent-ils me contenter ?
 Des illusions peuvent-elles m'apporter le bonheur?
 Quoi d'autre que Ta mémoire peut satisfaire Ton Fils ? 
· Je n'accepterai pas moins que ce que Tu m'as donné. 
· Je suis entouré par Ton Amour, toujours calme, toujours doux et toujours sûr.
·  Le Fils de Dieu doit être tel que Tu l'as créé.

Aujourd'hui nous dépassons les illusions. 
Et si nous entendons  la tentation nous appeler à rester pour nous attarder dans un rêve,
nous nous détournons et nous demandons si nous, les Fils de Dieu,                                                                  pourrions nous contenter de rêves, quand il est aussi facile de choisir le Ciel que l'enfer, et que l'amour remplacera toute peur avec joie.





LEÇON 273                                                   Un Cours en Miracles L.p. 450

Le calme de la paix de Dieu est mien.

Peut-être sommes-nous prêts maintenant pour une journée de tranquillité imperturbée. Si cela n'est pas encore faisable, nous sommes contents et même plus que satisfaits d'apprendre comment une telle journée peut s'accomplir.
· Si nous cédons à un trouble, apprenons comment l'écarter et retourner à la paix. 
Nous avons seulement besoin de dire à notre esprit, avec certitude :
               « Le calme de la paix de Dieu est mien», 
et rien ne peut faire intrusion dans la paix que Dieu Lui-même a donnée à Son Fils. 

 Père, Ta paix est mienne .
 Qu'ai-je besoin de craindre que quoi que ce soit puisse me dérober ce que Tu voudrais que je garde ? 
· Je ne peux pas perdre les dons que Tu me fais
· .Ainsi la paix que Tu as donnée à Ton Fils est encore avec moi, dans la quiétude et dans mon propre amour éternel pour Toi.

LEÇON 274                                             Un Cours en Miracles  L.p. 450

Cette journée appartient à l'amour. Je ne craindrai rien.

Père, aujourd'hui je voudrais laisser toutes choses telles que Tu les as créées                                            et donner à Ton Fils l'honneur dû à son impeccabilité; 
l'amour d'un frère pour son frère et son Ami. 
· Par cela je suis rédimé. 
· Par cela aussi la vérité entrera là où étaient les illusions, 
la lumière remplacera toutes les ténèbres
 et Ton Fils connaîtra qu'il est tel que Tu l'as créé.

Une bénédiction particulière nous vient aujourd'hui de Celui Qui est notre Père. 
Donne-Lui cette journée 
et il n'y aura pas de peur aujourd'hui, parce que ce jour est donné à l'amour.





LEÇON 275                                          Un Cours en Miracles  L. p. 451

La Voix guérissante de Dieu protège toutes choses aujourd'hui.

Soyons attentifs aujourd'hui à la Voix pour Dieu, qui parle d'une leçon ancienne,                         pas plus vraie aujourd'hui que toute autre journée.
· Or ce jour a été choisi pour être le temps où nous allons chercher,
              entendre, apprendre et comprendre. 

Joins-toi à moi et entends.
Car la Voix pour Dieu nous parle de choses que nous ne pouvons comprendre seuls,                                ni apprendre à part.
 C'est en cela que toutes choses sont protégées. 
Et c'est en cela que se trouve la guérison  de la Voix pour Dieu.

Ta Voix guérissante protège toutes choses aujourd'hui, 
· donc je Te laisse toutes choses.

 Je n'ai pas besoin d'être anxieux de quoi que ce soit.                                                                                                      Car Ta Voix me dira quoi faire et où aller, à qui parler et quoi lui dire, quelles pensées avoir, quelles paroles donner au monde.   
· La sécurité que j'apporte m'est donnée. 
· Père, Ta Voix protège toutes choses par moi.
LEÇON 276                                                       Un Cours en Miracles  L.p.451

La Parole de Dieu m'est donnée à dire.

Quelle est la Parole de Dieu ?    « Mon Fils est pur et saint comme Moi-même. »
 C'est ainsi que Dieu devint le Père du Fils qu'Il aime, car c'est ainsi qu'il a été créé. 

C'est cette Parole que Son Fils n'a pas créée avec Lui, parce qu'en elle Son Fils est né. 

Acceptons Sa Paternité, et tout nous est donné.
· Nions que nous avons été créés dans Son Amour, et nous nions notre Soi,                      pour être incertains de qui nous sommes,  de Qui est notre Père
et du but pour lequel nous sommes venus. 

Et pourtant, nous avons seulement besoin de reconnaître Celui Qui nous a donné Sa Parole en notre création,
pour nous souvenir de Lui et nous rappeler ainsi notre Soi.

Père, Ta Parole est la mienne.
 Et c'est elle que je voudrais dire à tous mes frères, qui me sont donnés à chérir comme les miens, comme moi je suis aimé et béni et sauvé par Toi.


LEÇON 277                                                          Un Cours en Miracles  L.p. 452

Ne me laisse pas lier Ton Fils aux lois que j'ai faites.

Ton Fils est libre, mon Père. 
Ne me laisse pas imaginer que je l'ai lié aux lois que j'ai faites pour gouverner le corps.
· Il n'est soumis à aucune des lois que j'ai faites par lesquelles je tente de rendre le corps plus sûr.
· Il n'est pas changé par ce qui est changeable.
·  Il n'est l'esclave d'aucune des lois du temps.
·  Il est tel que Tu l'as créé, parce qu'il ne connaît pas de loi, sauf la loi de l'amour.

N'adorons pas d'idoles et ne croyons en aucune des lois que l'idolâtrie voudrait faire pour cacher la liberté du Fils de Dieu. 
· Il n'est rien qui le lie, sauf ses croyances. 

Or ce qu'il est, est bien au-delà de sa foi en l'esclavage ou en la liberté.                                                    Il est libre parce qu'il est le Fils de son Père.
 Et il ne peut pas être lié, à moins que la vérité de Dieu puisse mentir, et que Dieu puisse vouloir Se tromper Lui-même.
LEÇON 278                                                          Un Cours en Miracles  L.p. 452

Si je suis lié, mon Père n'est pas libre.

Si j'accepte d'être prisonnier à l'intérieur d'un corps, dans un monde où toutes les choses qui semblent vivre paraissent mourir, alors mon Père est prisonnier avec moi. 
· Et c'est cela que je crois quand je maintiens
·  que je dois obéir aux lois auxquelles le monde obéit; 
· que la fragilité et les péchés que je perçois sont réels et sans issue. 

Si je suis lié de quelque façon que ce soit, je ne connais ni mon Père ni mon Soi . 
Et je suis perdu pour toute la réalité. 
Car la vérité est libre , et ce qui est lié ne fait pas partie de la vérité .

Père, je ne demande que la vérité .
 J'ai eu beaucoup de sottes pensées sur moi-même et sur ma création,
 et j'ai porté un rêve de peur dans mon esprit. 
Aujourd'hui, je ne voudrais pas rêver . 
· Je choisis la voie vers Toi au lieu de la folie et au lieu de la peur.
·  Car la vérité est sans danger, et seul l'amour est sûr.





LEÇON 279                                                       Un Cours en Miracles  L.p.453

La liberté de la création promet la mienne.

 La fin des rêves m'est promise, parce que le Fils de Dieu n'est pas abandonné par Son Amour. 
Ce n'est que dans les rêves qu'il y a un temps où il paraît être en prison et attendre une liberté future, s'il en est une. 
· Or en réalité ses rêves ont disparu et  la vérité est établie à leur place .
·  Et maintenant la liberté est déjà sienne.

 Devrais-je attendre ma délivrance dans des chaînes qui ont été rompues, quand Dieu m'offre la liberté maintenant?

  J'accepterai tes promesses aujourd'hui, et j'y mettrai ma foi .
 Mon Père aime le fils Qu'Il a créé comme Sien.
 Retiendrais-Tu les dons que Tu m'as faits?

LEÇON 280                                          Un Cours en Miracles  L.p. 453

Quelles limites puis-je imposer au Fils de Dieu?

Celui que Dieu a créé sans limites est libre. 

Je peux lui inventer un emprisonnement, mais seulement dans les illusions et non
dans la vérité.

 Nulle Pensée de Dieu n'a quitté l'Esprit de son Père. 
Nulle Pensée de Dieu n'est le moindrement limitée. 
Nulle Pensée de Dieu n'est autre que pure à jamais. 

Puis-je imposer des limites au Fils de Dieu, dont le Père a voulu qu'il soit sans
limites et pareil à Lui en liberté et en amour?

Que je rende honneur aujourd'hui à Ton Fils,                                                                                                     car c'est la seule façon de trouver la voie qui mène à Toi.

  Père, je n'impose pas de limites au Fils que Tu aimes et que Tu as créé sans limites . 

L'honneur que je lui rends est à Toi 
et ce qui est à Toi m'appartient aussi.

Qu’est-ce que le Christ?  Invitation à se joindre.                                                                  2

